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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT karena atas nikmat dan 

hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Pengaruh 

Pemberian Minuman Fungsional Kombinasi Belimbing Wuluh (Averrhoa bilimbi L) 

Terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa Pada Dewasa Obesitas”. 

Penulisan skripsi ini diajukan untuk memenuhi syarat dalam mendapatkan gelar 

sarjana gizi.  Penulis menyadari bahwa tanpa adanya bimbingan, saran dan dukungan 

dari berbagai pihak mungkin akan cukup sulit untuk penulis dalam menyelesaikan 

skripsi ini. Maka dengan ini, izinkan penulis untuk mengucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya : 

1. Kepada Mama dan Bapak yang selalu memberikan dukungan, saran, serta doa 

yang tiada henti untuk penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan sebaik-baiknya. 

2. Kepada Prof. Dr. apt. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed selaku Dekan 

Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 
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5. Kepada Ibu Mertien Sa’pang, S.Gz, M.Si selaku Dosen Pembimbing 2 yang 

telah memberikan arahan serta masukan dalam penyelesaian skripsi ini. 

6. Kepada Kepala Sekolah SDN Tanah Tinggi 4 dan SDN Tanah Tinggi 9, penulis 

ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya karena sudah mengizinkan penulis 

untuk melakukan penelitian di tempat bapak dan ibu pimpin.  

7. Kepada Shella Ayu Ningsih, sebagai partner payungan, penulis ucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya karena sudah ingin bertahan hingga saat ini untuk 

menyelesaikan skripsi bersama-sama dengan penulis hingga skripsi ini dapat 

diselesaikan dengan sebaik-baiknya. 
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8. Teman-teman yang selalu mendampingi penulis yaitu Salsabila, Fariska Indah 

Prastiwi, Angelina Pasaribu terima kasih yang sebesar-besarnya karena selalu 

memberikan dukungan, saran, dan meyakinkan penulis untuk dapat 

menyelesaikan skripsi ini sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan sebaik-

baiknya. 

9. Sebagian teman-teman prodi Gizi Angkatan 2019 yang tidak dapat penulis 

sebutkan satu-persatu, terima kasih karena sudah meyakinkan penulis untuk 

dapat menyelesaikan skripsi dengan sebaik-baiknya. 

10. Kepada seluruh responden yang telah berpartisipasi secara sukarela dalam 

penelitian ini, penulis ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya atas 

kontribusi yang telah diberikan dalam penelitian ini sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan hingga saat ini. 

11. Yang terakhir, kepada Nana Suryana sebagai partner spesial saya, terima kasih 

yang sebesar-besarnya karena sudah memberikan sebagian besar waktunya 

untuk mendengarkan keluh kesah penulis, menemani, memberikan dorongan, 

serta meyakinkan penulis untuk dapat menyelesaikan skripsi ini dengan sebaik-

baiknya.  

Akhir kata dari saya sebagai penulis, dan sekali lagi saya mengucapkan terimakasih 

yang sebesar-besarnya kepada semua orang yang turut berpartisipasi dalam penulisan 

skripsi ini, semoga kebaikan dan dukungan yang telah diberikan kepada penulis dibalas 

oleh Allah SWT, dan semoga dengan adanya penulisan skripsi ini dapat berguna untuk 

berbagai pihak.  

Jakarta, September 2023 

 

Intan Ariani Dewi 

 


